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ประธานฝายสาธารณสงเคราะห

 การทำงานดานสาธารณสงเคราะห เปนการอาศัยกำลัง สตปิญญา 

ทกัษะ ความสามารถ เพือ่ใหเกดิประโยชนแกชุมชนและสงัคม ซึง่มกีาร

ทำงานทีแ่ตกตางกนัไป ตามความถนดั ของแตละทานและบรบิทของวดั

ทีอ่ยูกบัชมุชนนำไปสู การเสรมิสราง จติอาสา และการสาธารณสงเคราะห

ของคณะสงฆและภาครัฐ รวมถึงภาคเอกชนดวย

 โดยมุงหวังเพื่อให พหุชน ตั้งมั่นอยูในกุศลธรรมผานการทำงาน

และเผยแผ พระพุทธศาสนา ในรูปแบบตาง ๆ กัน เพื่อความเปนอยู 

โดยผาสุก แกประชาชนคนไทยและศาสนิกชน ทุกศาสนา ทุกภาษา

 โดยที่สุดแลว  พระสงฆยังคง เปนที่พึ่ง ทางปญญาใหแกสังคม 

ไดในทกุระดบั อยางมัน่คง ขอใหพีน่องประชาชนคนไทยเรา จงมีความ

ภาคภูมิใจและมั่นใจ ในความเปนชาวพุทธเถิด...

                                   ขอเจริญพร



การสาธารณสงเคราะห์

	 หมายถึึง: การกระทำใด ๆ ก็็ตามที่่�เป็็นการลงมืือลงแรง ช่่วยเหลืือ 

ทั้้�งกาย ใจ สติปัิัญญา ความสามารถ ที่่�ก่่อให้้เกิดิประโยชน์สุุข ทั้้�งตััวบุคุคล 

ชุุมชน สัังคม ส่่วนรวม และเป็็นไปอย่่างมีีจิตสำนึึกทางสัังคม ส่่วนรวม 

เป็็นการกระทำที่่�ไม่่มีีผลกระทบ ต่่อคนรุ่่�นหลััง หรืือเป็็นแบบอย่่างแก่่คน

รุ่่�นหลัังได้้  แต่่หากเป็็นการช่่วยเหลืือให้้เกิิด สติิปััญญา ให้้สามารถแก้้ไข

ปัญัหาชีีวิต ตามแนว อริิยสััจจ์์ ๔ ได้้ เป็็นแบบอย่่างหรืือเป็็นท่ี่�พึ่่�งแก่่สัังคม 

ทั้้�งต่่อ สัังคม สงฆ์์ และสัังคม โดยทั่่�วไป

	 กล่าวโดยสรุป การสาธารณสงเคราะห์ ก็คือ การให้ความช่วยเหลือ 

ผู้อื่น (ชุมชน - สังคม)  โดยไม่หวังผลตอบแทนใด ๆ นั่นเอง

วัดกับการสาธารณสงเคราะห์ ๕ ด้าน
			   ๑. การจัดการสิ่งแวดล้อม

			   ๒. การจัดการ สุขภาวะ  และกลุ่มวัย

			   ๓. การพัฒนาระบบเศรษฐกิจวิถีพุทธ

			   ๔. การส่งเสริมภูมิปัญญา และวัฒนธรรม   

			   ๕. การจัดการพื้นที่ เรียนรู้ วิถีพุทธและอื่น ๆ



ความเป็นมาโครงการ

ความเป็นมา หลักการและเหตุผล ภายใต้กรอบแนวคิดการทำ�งาน 

(Conceptual framework/working model)

	 เป็น็ที่่�ทราบกัันดีีโดยทั่่�วไปแล้ว้ว่า่ การมีีความสุขุนั้้�นเป็็นที่่�ปรารถนาของเหล่า่มวลหมู่่�มนุษุยชาติิ 

โดยความสุขุที่่�เป็็นที่่�ต้้องการดัังกล่่าวน้ั้�นรวมอยู่่�ในกาย จิติ อารมณ์์ สัังคม และปััญญา แต่่ก็เ็ป็็นท่ี่�ประจัักษ์์ชััด

แล้้วว่่าความพยายามแสวงหาความสุุขทุุกด้้านของมนุุษยชาติินั้้�นถููกท้้าทายจากความทุุกข์์ที่่�เกิิดจาก

ธรรมชาติิและที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�นเอง ดัังนั้้�น เมื่่�อต้้องการความสุุขในด้้านต่่าง ๆ  จึึงจำเป็็นที่่�มนุุษยชาติิควร

ได้้สร้้างแนวทางในการก่่อให้้เกิิดความสุุขทั้้�งในด้้านสามิิสสุุข (สุุขอิิงอามิิส) และนิิรามิิสสุุข (สุุขไม่่อิิง

อามิิส) ให้้ได้้ กล่่าวคืือทุุกคนในสัังคมควรท่ี่�จะได้้ร่่วมมืือกัันสร้้างสรรค์์ความสุุขให้้เกิิดขึ้้�นในทุุกระดัับ 

ได้้แก่ ่ตั้้�งแต่ร่ะดัับปัจัเจกบุคุคลจนถึงึสัังคมโดยรวม เพื่่�อจะได้ม้ีีความสุขุร่ว่มกัันนั่่�นเอง ดัังนั้้�น หน้า้ที่่�ของ

ทุุกคนในสัังคมจึึงต้้องร่่วมด้้วยช่่วยเหลืือกัันและกัันให้้ห่่างไกลจากความทุุกข์์ยาก โรคภััยไข้้เจ็็บ ดำเนิิน

ชีีวิิตไปในแต่่ละวัันได้้อย่่างปกติิสุุข อยู่่�ร่่วมกัันในสัังคมได้้อย่่างไม่่หวาดระแวง เรีียกว่่าแต่่ละคนในสัังคม

ต่่างมีีน้้ำจิิตน้้ำใจในการช่่วยเหลืือกัันและกััน ดัังจะเห็็นได้้จากผลการวิิจััยของโกนิิฏฐ์์ ศรีีทอง และคณะ 

(วารสารสัันติิศึึกษาปริิทรรศน์์ มจร (กรกฎาคม - สิิงหาคม ๒๕๖๔), หน้้า ๑๗๙๓-๑๘๐๔) ที่่�กล่่าวไว้้ว่่า 

สุุขภาพของพระสงฆ์์ในสัังคมไทย ร้้อยละ ๖๕ มีีภาวะโภชนาการเกิิน ปััจจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการจััดการ

สุุขภาพของพระสงฆ์์ในสัังคมไทยประกอบด้วยปััจจััยด้้านบุุคคล สภาพแวดล้้อมและนโยบาย รููปแบบ

การยกระดัับความรอบรู้้� ด้า้นสุขุภาพของพระสงฆ์ใ์นสัังคมไทยจำเป็น็ต้อ้งอาศััยการ  บูรูณาการ ทั้้�งจาก

คณะสงฆ์์ สถาบัันการศึึกษาและหน่่วยงานด้้านสาธารณสุุข และงานวิิจััยของพระสมุุห์์วศิิน  วิสิุทฺุโฺธ    

(พงษ์์ศัักดิ์์�, วารสารศิิลปศาสตร์์ราชมงคลสุุวรรณภููมิิ (มกราคม - เมษายน ๒๕๖๓), หน้้า ๓๕๗-๓๖๖) 

ที่่�สรุุปไว้ว้่า่ วััดและพระสงฆ์เ์ป็น็แกนหลัักในการขัับเคลื่่�อนกิิจการเพื่่�อประสานในการร่่วมมืือร่่วมแรงกััน

พััฒนาชุุมชนให้้มีีความเจริิญด้้านการช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลกิิจการของผู้้�อื่่�นเพื่่�อสาธารณประโยชน์์ พระสงฆ์์

ต้อ้งให้้การช่ว่ยเหลืือด้้วยความต้ั้�งใจและให้้เกิิดความเป็็นธรรมเป็น็ประโยชน์แก่่ชุมุชน ต้อ้งมีีความรอบรู้้�

และรอบคอบในการช่ว่ยเหลือืผู้้�อื่่�นเพื่่�อสาธารณประโยชน์ใ์นวงกว้้าง พระสงฆ์ต์้อ้งประสานความร่ว่มมือื

ในทุุกภาคส่่วนของสัังคมและต้้องประมวลข้้อปััญหาและอุุปสรรค เพื่่�อที่่�จะได้้สัังเคราะห์์ปััญหาที่่�มีีอยู่่� 

ให้้ตกผลึึกความคิิด วางกรอบแนวทางการพััฒนาและต้้องมีีความต่่อเนื่่�องในการพััฒนา



	 จากที่่�กล่า่วมาสามารถกล่า่วให้เ้ห็น็ถึงึปรากฏการณ์ท์างสัังคมที่่�ทุกุคนต่า่งได้ร้ัับความทุกุข์ท์ั้้�งทาง

กายและทางสัังคม ทุุกคนจึึงดิ้้�นรนแสวงหาความสุุข เพื่่�อจะได้้ห่่างไกลจากความทุุกข์์ยากลำบาก            

ดัังต่่อไปนี้้�

	 ๑. ด้้านวิิถีีชีีวิิต  ประชาชนในสัังคมได้้ใช้้ชีีวิิตอย่่างเร่่งรีีบและมีีค่่านิิยมในการบริิโภคที่่�เปลี่่�ยนไป

จากวิิถีีสุุขภาวะ กล่่าวคืือพระสงฆ์์และประชาชนในสัังคมไทยหลัังจากที่่�เข้้าสู่่�สัังคมสมััยใหม่่แล้้วก็็ได้้รัับ

ผลกระทบจากรููปแบบการใช้้ชีีวิิตที่่�เปลี่่�ยนไปจากเดิิมและระบบการบริิโภคที่่�ไม่่ตอบโจทย์์หลัักการหรืือ

ทฤษฎีีการดำเนิินชีีวิิตให้้สััมพัันธ์์กัับสุุขภาวะต่่าง ๆ 

	 ๒. ด้้านเศรษฐกิิจ จากการที่่�ประชาชนและสัังคมจำเป็็นต้้องอยู่่�ใช้้ชีีวิิตให้้ตอบโจทย์์สถานการณ์์

ทางสัังคมสมััยใหม่ ่จึงึทำให้เ้กิดิการก่อ่หนี้้�สิินครััวเรือืน กล่า่วคือืระหว่า่งรายรัับและรายจ่า่ยไม่ส่มดุลุกััน

หรืือเกิิดค่่าครองชีีพสููงนั่่�นเอง ตลอดถึึงเกิิดเศรษฐกิิจตกต่่ำในทุุกระดัับ 

	 ๓. ด้้านสัังคม สภาพการณ์์ทางสัังคมไทย ประชาชนติิดยาเสพติดหรืือเก่ี่�ยวข้้องกัับอบายมุุข    

มากขึ้้�น  ยาเสพติดิเป็น็ของหาง่า่ยสำหรัับทุกุเพศทุกุวััย จึงึทำให้ก้ารแพร่ร่ะบาดของยาเสพติดิในเยาวชน

และประชาชนเกิิดขึ้้�นได้้ง่่าย จนทำให้้เกิิดการก่่ออาชญากรรม ปััญหาครอบครััว พร้้อมท้ั้�งมีีการใช้้

เทคโนโลยีีสารสนเทศอย่่างไม่่ถููกต้้อง

	 ๔. ด้้านการเมืือง สัังคมไทยเกิิดปััญหาความเหลื่่�อมล้้ำหรืือไม่่เท่่าเทีียมกัันในเรื่่�องสิิทธิิ เรื่่�องการ

ไม่่ปฏิิบััติิตามรััฐธรรมนููญให้้ถููกต้้อง ตลอดท้ั้�งเรื่่�องการไร้้คุุณธรรมจริิยธรรมของนัักการเมืืองผู้้�ควรท่ี่�จะ

เป็็นแบบอย่่างที่่�ดีีและออกนโยบายการปกครองให้้สัังคมอยู่่�ร่่วมกัันอย่่างสัันติิ

	 จากที่่�กล่า่วมาแล้ว้ข้า้งต้น้ จะเห็น็ได้ว้่า่ ปัญัหาต่า่ง ๆ  ไม่ว่่า่จะเป็็นปัญัหาทางการเมือืงหรือืปัญัหา

ทางสัังคม ล้ว้นเป็น็ปัญัหาที่่�กระทบกระเทือืนถึงึความสุขุกายสบายใจของคนในสัังคมเป็็นอย่า่งยิ่่�ง กล่า่ว

คืือประชาชนและพระสงฆ์์ในสัังคมไทย ตลอดจนนัักบวชหรืือศาสนิิกชนในศาสนาอื่่�นก็็ได้้รัับผลกระทบ

เช่น่เดีียวกััน ดัังนั้้�น เพื่่�อให้ส้ัังคมและประชาชน พร้อ้มทั้้�งพระสงฆ์ใ์นพุทุธศาสนามีีความสุขุในการดำเนินิ

ชีีวิติและเป็น็ผู้้�ส่งเสริิมและสนัับสนุุนให้้เกิิดสุุขภาวะแบบองค์์รวมแก่่ทุกุภาคส่่วน จึงึเชื่่�อได้้ว่า่หากได้้ยึดึถืือ

แนวทางนี้้�แล้้ว สัังคมโดยรวมก็็จะเป็็นที่่�อยู่่�ของผู้้�มีีความสุุขได้้ ดัังเป็็นที่่�กล่่าวขานกัันมาตั้้�งแต่่อดีีตกาล

แล้้วว่่า พุุทธศาสนาเป็็นหนึ่่�งในหลาย ๆ ศาสนาในโลก เป็็นศาสนาแนวอเทวนิิยมหรืือไม่่ยอมรัับนัับถืือ

พระเจ้า้ เทพเจ้า้ สิ่่�งศัักดิ์์�สิทิธิ์์�เหนือืเหตุผุลทั้้�งหลาย และเป็น็ศาสนาที่่�มีีศาสนิกิชนเป็น็จำนวนมาก ดัังนั้้�น 

จึึงเห็็นได้้ถึึงความสำคััญของพุุทธศาสนาที่่�มีีส่่วนต่่อการพััฒนาประชาชนและสัังคมโลกเป็็นอย่่างยิ่่�ง

	ป ระการต่อ่มาคือืพุทุธศาสนาในสัังคมไทยนี้้�นัับได้ว้่า่เป็็นศาสนาที่่�มีีอยู่่�คู่่�กัับความเป็็นชาติไิทยมา

ตลอด ดัังจะเห็็นได้้จากประวััติิศาสตร์์ชาติไิทยที่่�เมื่่�อสัังคมเกิิดปััญหาอุุปสรรค พุุทธศาสนาจะเข้้าไปร่่วม

ขัับเคลื่่�อนร่่วมด้้วยช่่วยเหลืือเสมอ ดัังนั้้�น ความเป็็นสัังคมไทยตั้้�งแต่่อดีีตจนถึึงปััจจุุบัันและพุุทธศาสนา

จึงึเป็น็เอกภาพร่ว่มด้ว้ยช่ว่ยเหลือืกัันอย่า่งมั่่�นคง มั่่�งคั่่�ง ยั่่�งยืนื ซึ่่�งสอดคล้อ้งกัับแนวทางการปฏิริูปูกิจิการ

พระพุุทธศาสนาที่่�ได้้ระบุุถึึงสถานการณ์์ทางพุุทธศาสนาและสัังคมไทยไว้้ดัังนี้้� เกิิดความเปลี่่�ยนแปลง



อย่่างยิ่่�งใหญ่่ต่่อพระพุุทธศาสนาและสัังคมไทย มีีการขัับเคลื่่�อนการพััฒนาสัังคมสัันติิสุุข คณะสงฆ์์โดยฝ่่าย

สาธารณสงเคราะห์์ของมหาเถรสมาคมขัับเคลื่่�อนงานกิิจการพระพุุทธศาสนา โดยใช้ห้ลัักพุุทธธรรมประยุุกต์์

บทบาทพระสงฆ์ใ์ห้เ้ป็น็ที่่�ยอมรัับในสัังคมสมััยใหม่ ่ทัันต่อ่สถานการณ์ท์ี่่�เกิดิขึ้้�นทั้้�งภาวะปกติแิละภาวะวิกิฤต 

พร้้อมทั้้�งการพััฒนาเกื้้�อกููลสงเคราะห์์ช่่วยชุุมชนในพื้้�นที่่� 

	ดัั งนั้้�น ในที่่�นี้้� จึึงกล่่าวได้้ว่่าปััญหาต่่าง ๆ ที่่�เกิิดขึ้้�นในประชาชน สัังคม และประเทศชาติิ หากได้้นำ

งานสาธารณสงเคราะห์์ ซ่ึ่�งเป็็น ๑ ใน ๖ ด้้าน ของพระสงฆ์์ไทยมาเป็็นเครื่่�องมืือในการดำเนินิงาน ย่่อมก่่อให้้

เกิิดประสิิทธิิภาพประสิิทธิิผลได้้ กล่่าวคืือจากการดำเนิินงานท่ี่�ผ่่านมา พระสงฆ์์เจ้้าคณะผู้้�ปกครองได้้รัับรู้้�

ข้้อมููลงานด้้านสาธารณสงเคราะห์์อย่่างทั่่�วถึึง มีีการรัับรู้้�รูปแบบของการกระบวนการ วิิธีีการ แผนงาน     

ของฝ่่ายสาธารณสงเคราะห์์ท่ี่�มีีขอบข่ายงานหลายกลุ่่�มงาน ประกอบด้วยการสงเคราะห์์ การเกื้้�อกููล           

การพััฒนา และการบููรณาการ ที่่�สามารถอธิิบายได้้อย่่างละเอีียด ดัังนี้้� 

	 ๑. สาธารณสงเคราะห์์ ๑.๐ (สงเคราะห์์) หมายถึึง การให้้การสงเคราะห์์สาธารณชนเพื่่�อบรรเทา

ทุุกข์์เบื้้�องต้้น โดยเข้้าไปให้้ความช่่วยเหลืือวััดและประชาชนผู้้�ประสบสาธารณภััยต่่างๆ มีีอุุทกภััย วาตภััย 

อััคคีีภััย ภััยพิิบััติิโรคระบาด เป็็นต้้น ทั้้�งด้้านกายภาพ โดยการมอบปััจจััย ๔ มีีการช่่วยเหลืือด้้วยสิ่่�งของ 

ข้้าวสาร อาหารแห้้ง และด้้านจิิตใจ โดยการมอบธรรมะเป็็นกำลัังใจในคราวประสบสาธารณภััย รวมทั้้�งการ

ช่่วยเหลืือประชาชนท่ี่�ได้้รัับความเดืือดร้้อน ประสบอุปััทวเหตุุ ผู้้�ยากไร้้ ผู้้�สููงอายุุ ผู้้�พิิการ ผู้้�ด้้อยโอกาส       

ทางสัังคม ผู้้�ป่่วยติิดเตีียง/ติิดบ้้าน ผู้้�ป่่วยระยะสุุดท้้าย 

	 ๒. สาธารณสงเคราะห์์ ๒.๐ (เกื้้�อกููล) หมายถึึง การที่่�คณะสงฆ์์เข้้าไปมีีส่่วนร่่วมในการจััดการพื้้�นที่่�

ให้้มีีทรััพยากรเพีียงพอกัับการอยู่่�อาศััยและดำเนินิชีีวิตของคนในชุุมชน เช่่น การจััดการป่่า (ปลูกูป่่า, บวชป่า, 

อนุรุัักษ์ป์่า่) การจััดการน้้ำ (ฝายต้น้น้้ำ, ขุดุบ่อ่น้้ำ) การจััดการสิ่่�งแวดล้้อมชุมุชน การป้อ้งกัันและแก้ไ้ขปัญัหา 

ยาเสพติดชุุมชน สมุุนไพรและภููมิิปััญญาพื้้�นบ้้าน การไถ่่ชีีวิิตโค-กระบืือเพื่่�อการเกษตร การประสานงาน

หน่่วยงานต่่าง ๆ ช่่วยเหลืือประชาชน เครืือข่่ายสัังฆประชานุุเคราะห์์ การจััดหาครุุภััณฑ์์ทางการแพทย์์ให้้

โรงพยาบาล ชมรมรัักษ์์สุุขภาพ

	 ๓. สาธารณสงเคราะห์ ์๓.๐ (พััฒนา) หมายถึงึ คณะสงฆ์เ์ป็น็ผู้้�นำในการพััฒนาพื้้�นที่่�โดยใช้ห้ลัักธรรม

มาประยุุกต์์ต่่อการพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคม เช่่น การสร้้างวััฒนธรรมจิิตอาสา จััดพื้้�นที่่�วััดเป็็นศููนย์์การ

ช่่วยเหลืือชุุมชน การเกษตรวิิถีีพุุทธ กลุ่่�มสััจจะออมทรััพย์์ การส่่งเสริิมสััมมาชีีพชุุมชน ศาสตร์์พระราชา    

พระคิิลานุุปััฏฐาก พิิพิิธภััณฑ์์ชุุมชน ธนาคารข้้าว ธนาคารน้้ำใต้้ดิิน

	 ๔. สาธารณสงเคราะห์์ ๔.๐ (บููรณาการ) หมายถึึง คณะสงฆ์์ส่่งเสริิมความร่่วมมืือภาคีีเครืือข่่าย     

ให้้เกิิดการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน เป็็นการร่่วมกัันพััฒนา แก้้ไขปััญหาอย่่างเป็็นระบบ ผสานพลัังผ่่านภาคีีเครืือข่่าย 

เช่่น เครืือข่่ายการสาธารณสงเคราะห์์ ธรรมนููญสุุขภาพพระสงฆ์์ โรงเรีียน/ชุุมชนผู้้�สููงอายุุ การท่่องเที่่�ยวเชิิง

พุุทธ การอนุุรัักษ์์วิิถีีวััฒนธรรมเชิิงพุุทธ การตั้้�งกองทุุน/มููลนิิธิิช่่วยเหลืือผู้้�ประสบภััย เครืือข่่ายจิิตอาสาด้้าน

สาธารณสงเคราะห์์ กิิจการสาธารณสมบััติิส่่วนรวม (ถนน ประปา ไฟฟ้้า คลอง ฌาปนสถาน) สัังฆพััฒนา

วิชิชาลััย พระสงฆ์น์ัักพััฒนาการสาธารณสงเคราะห์์ การส่่งเสริิมสุขุภาวะชุุมชน หน่่วยอบรมประชาชนประจำ

ตำบล  พลัังบวร สวััสดิิการชุุมชน หน่่วยบริิการสาธารณสงเคราะห์์ เครืือข่่ายพระคิิลานุุปััฏฐาก เครืือข่่าย

พระคิิลานธรรม เครืือข่่ายพระสัังฆพััฒนา



	 งานสาธารณสงเคราะห์์ของพระสงฆ์์และภาคีีเครืือขายทั้้�ง ๔ ด้้านดัังกล่่าว คืือ การช่่วยเหลืือดููแลผู้้�ที่่�

ตกทุุกข์์ได้้ยากหรืือลำบากเพราะการขาดแคลนปััจจััย ๔ ที่่�ใช้้ในการดำเนิินชีีวิต กล่่าวคืือขาดแคลนหรืือไม่่

เพีียงพอด้้านอาหาร ด้า้นท่ี่�อยู่่�อาศััย ด้า้นเครื่่�องนุ่่�งห่่ม และด้้านยารัักษาโรค ดัังน้ั้�น การดำเนิินงานการสาธารณ

สงเคราะห์์ในสัังคมจึึงเป็็นเครื่่�องมืือในการช่่วยเหลืือประชาชนและแก้้ไขปััญหาสัังคมได้้เป็็นอย่่างดีี และงาน

พระสงฆ์ส์าธารณสงเคราะห์์เพื่่�อสร้้างสัังคมสุุขภาวะน้ั้�นได้้มีีการดำเนิินการมาอย่่างต่่อเนื่่�องในทุุกมิิติ ิกล่่าวคืือ

มิิติิด้้านกาย ด้้านจิิต ด้้านอารมณ์์ ด้้านสัังคม และด้้านปััญญา กล่่าวเฉพาะงานสาธารณสงเคราะห์์เพื่่�อสร้้าง

สัังคมสุุขภาวะท่ี่�พระสงฆ์์ไทยดำเนิินการในทุุกพื้้�นท่ี่�นั้้�นมีีความสำคััญเป็็นอย่่างยิ่่�ง โดยเฉพาะท่ี่�เก่ี่�ยวข้้องกัับ 

พระคิิลานุุปััฏฐากและพระคิิลานธรรม จึึงควรได้้มีีการค้้นหาตััวชี้้�วััดด้้านสัังคมสุุขภาวะของศููนย์์ประสานงาน

พระสงฆ์์สาธารณสงเคราะห์์เพื่่�อสร้้างสัังคมสุุขภาวะ แล้้วส่่งเสริิมการนำตััวชี้้�วััดไปใช้้สร้้างรููปแบบการเผยแผ่่

ด้้วยนวััตกรรมท่ี่�ได้้จากผลการดำเนิินงานและการจััดต้ั้�งศููนย์์การเรีียนรู้้�พระสงฆ์์สาธารณสงเคราะห์์เพื่่�อสร้้าง

สัังคมสุุขภาวะต่่อไป

	 จากผลการดำเนิินการและข้้อเสนอแนะจากโครงการท่ี่�ดำเนิินการมาแล้้ว ๒ ระยะ สามารถนำมากล่่าว

สรุุปแสดงได้้ ดัังนี้้� 

	 ระยะที่่� ๑ ซึ่่�งเป็็นโครงการใหม่่นั้้�น ทางผู้้�จััดการโครงการและคณะทำงานได้้ค้้นหาความเข้้มแข็็งของ

พระสงฆ์์สาธารณสงเคราะห์์ทั้้�ง ๒๖ พื้้�นที่่� โดยมีีการลงพื้้�นที่่�เพื่่�อค้้นหาพระสงฆ์์ต้้นแบบจนได้้จัังหวััดละ ๕ วััด 

ลำดัับถััดมาได้ม้ีีการคััดเลือืกและยกย่อ่งในระดัับจัังหวััดเป็น็จำนวน ๑๐๑ วััดทั่่�วประเทศ และได้ม้ีีการคััดเลือืก

ให้้เหลืือภาคละ ๑ วััด เพื่่�อเป็็นตััวแทนของภาคจนได้้ต้้นแบบ ๒๖ พื้้�นที่่�จาก ๑๘ ภาคสงฆ์์ โดยแบ่่งเป็็นมหา

นิิกาย ๑๘ พื้้�นท่ี่� และธรรมยุุต ๘ พื้้�นท่ี่� พร้อมทั้้�งได้้มีีการลงพื้้�นท่ี่�ต้้นแบบการสร้้างสัังคมสุุขภาวะเพื่่�อถอด            

บทเรีียน จนได้้ข้้อสรุุป ดัังนี้้� 

	พ ระสงฆ์ท่์ี่�เป็น็ต้้นแบบในทุุกพื้้�นท่ี่�มีีการสงเคราะห์์ เกื้้�อกููล พััฒนา และบููรณาการงานสาธารณสงเคราะห์์

เพื่่�อสร้้างสัังคมสุุขภาวะตามบริบทของแต่่ละพื้้�นท่ี่� ได้้แก่่ มีีการจััดการสิ่่�งแวดล้้อม มีีการจััดการสุุขภาวะ       

กลุ่่�มวััย มีีการพััฒนาเศรษฐกิิจวิิถีีพุทธ มีีการส่่งเสริิมภูมูิปิัญัญา-วััฒนธรรมท้้องถิ่่�น และมีีการจััดการพื้้�นที่่�เรีียน

รู้้�วิิถีีพุุทธ ทั้้�งนี้้� การดำเนิินงานสาธารณสงเคราะห์์ของพระสงฆ์์ต้้นแบบทุุกพื้้�นที่่�ได้้ใช้้วััดเป็็นศููนย์์กลางในการ

ทำงานสาธารณสงเคราะห์์เพื่่�อการพััฒนาเสริิมสร้้างสัังคมสุุขภาวะและมีีการยกระดัับบทบาทพระสงฆ์์            

นัักพััฒนาในการเป็็นผู้้�นำด้้านสาธารณสงเคราะห์์-สาธารณสุุขชุุมชนและสนองงานคณะสงฆ์์ จึึงทำให้้ได้้ฐาน

ข้้อมููลพระสงฆ์์สาธารณสงเคราะห์์ จำนวน ๗๗ จัังหวััด และสื่่�อพระสงฆ์์สาธารณสงเคราะห์์ ๒๖ พื้้�นที่่�ต้้นแบบ

ที่่�ได้้ผลิิตขึ้้�นมา เพื่่�อนำไปเป็็นทรััพยากรสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�สำหรัับพระสงฆ์์ทั่่�วไปและที่่�ศึึกษาอยู่่�ใน

มหาวิทิยาลััยสงฆ์แ์ละสถาบัันอื่่�น ๆ  พร้อ้มทั้้�งได้ม้ีีการเผยแพร่ผ่่า่นเว็บ็ไซต์ ์https://pasangha.com ของฝ่า่ย

สาธารณสงเคราะห์์ของมหาเถรสมาคม (Public assistance of The Sangha Supreme Council of Thailand)

	ส่ ่วนระยะที่่� ๒ ได้้ข้้อสรุุปดัังนี้้� เป็็นโครงการนี้้�ต่่อยอดจากระยะที่่� ๑ โดยได้้มีีการจััดการองค์์ความรู้้�

และกลไกหรืือการบููรณาการการทำงานของพระสงฆ์์ต้้นแบบ  ๒๑ ต้้นแบบ ในระดัับต่่าง ๆ  ตั้้�งแต่่ระดัับตำบล 

ระดัับอำเภอ และระดัับจัังหวััด เพื่่�อจัักได้้เกิิดกลไกในการทำงานและการจััดตั้้�งศููนย์์ประสานงานพระสงฆ์์

สาธารณสงเคราะห์์ให้้เกิิดประสิิทธิิภาพประสิิทธิิผลในการบริิหารจััดการศููนย์์ ดัังนั้้�น โครงการในระยะที่่� ๒ นี้้�



หลัังจากได้้ดำเนิินการแล้้ว จึึงเกิิิ�ดการบรรลุุตััวชี้้�วััดได้้ทั้้�งหมด ๑๐ ตััวชี้้�วััด และมีีข้อเสนอเพิ่่�มเติิมที่่�ควร

ดำเนิินการให้้สำเร็็จ คืือ แผนงานฝ่่ายสาธารณสงเคราะห์์ของมหาเถรสมาคม จำนวน ๑ แผน โดยสาเหตุุที่่�

ไม่ไ่ด้้ดำเนิินการให้้สำเร็จ็นั้้�นเป็น็เพราะคณะกรรมการปฏิรูปูกิจการพระพุทุธศาสนายัังไม่่ได้ม้ีีแผนขัับเคลื่่�อน

ต่่อยอดจากแผนยุุทธศาสตร์์การปฏิิรููปกิิจการพระพุุทธศาสนา พ.ศ. ๒๕๖๐ - ๒๕๖๔ ส่่วนหนัังสืือที่่�นัับว่่า

เป็็นผลผลิิตองค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับพระสงฆ์์สาธารณสงเคราะห์์เสริิมสร้้างสัังคมสุุขภาวะ จำนวน ๑,๐๐๐ เล่่ม 

โครงการได้้ดำเนิินการถอดบทเรีียนองค์์ความรู้้�ของพระสงฆ์์นัักพััฒนาสาธารณสงเคราะห์์ จำนวน ๒๑ รููป 

แบ่่งเป็็นพระสงฆ์์ฝ่่ายมหานิกิาย  ๑๗ รูปู และพระสงฆ์์ฝ่่ายธรรมยุุต ๔ รูปู แล้้วตีีพิมพ์์เป็็นหนัังสืือชื่่�อ “พระสงฆ์์

นัักพััฒนาการสาธารณสงเคราะห์ก์ัับพื้้�นที่่�ต้น้แบบการสร้า้งสัังคมสุขุภาวะ” และได้ม้ีีการเผยแพร่ข้อ้มููลผ่า่น

เว็็บไซต์์ https://pasangha.com เพื่่�อเป็็นการกระจายองค์์ความรู้้�จากหนัังสืือให้้กว้้างขวางยิ่่�งขึ้้�นและให้้

ทุุกกลุ่่�มวััยเข้้าถึึงได้้ง่่าย ทัันต่่อเวลาและสถานการณ์์ พร้้อมทั้้�งได้้มีีการจััดทำเป็็นบทเรีียนออนไลน์์ที่่�ผู้้�สนใจ

ทั่่�วไปสามารถเข้้าไปศึึกษาได้้ที่่�เว็็บไซต์์ของฝ่่ายสาธารณสงเคราะห์์ของมหาเถรสมาคม

	 จากการดำเนินิการโครงการมาแล้้วทั้้�ง ๒ ระยะ จะเห็็นได้้ว่่า ทางโครงการได้้มีีพระสงฆ์์ท่ี่�เป็็นต้้นแบบ

ในทุกุพื้้�นที่่�ที่่�มีีการสงเคราะห์์ เกื้้�อกูลู พััฒนา และบููรณาการงานสาธารณสงเคราะห์์เพื่่�อสร้า้งสัังคมสุขุภาวะ

ตามบริิบทของแต่่ละพื้้�นที่่�และได้้มีีขยายพื้้�นที่่�งานสาธารณสงเคราะห์์เพื่่�อสร้้างสัังคมสุุขภาวะโดยพระสงฆ์์

ต้น้แบบเพิ่่�มเติมิอีีกด้ว้ย โดยได้ด้ำเนินิการถอดบทเรีียนองค์ค์วามรู้้�ของพระสงฆ์น์ัักพััฒนาสาธารณสงเคราะห์์ 

จำนวน ๒๑ รููป ซึ่่�งแบ่่งเป็็นฝ่่ายมหานิิกาย  ๑๗ รููป และฝ่่ายธรรมยุุต ๔ รููป จนได้้ผลลััพธ์์ที่่�เป็็นนวััตกรรม

เชิิงองค์์ความรู้้�ต่่าง ๆ จากพื้้�นที่่�ต้้นแบบ แต่่ผลลััพธ์์จากโครงการทั้้�ง ๒ ระยะนั้้�นยัังขาดความเป็็นสัังคมสุุข

ภาวะที่่�ยั่่�งยืืน โดยเฉพาะเป็็นสัังคมสุุขภาวะที่่�เน้้นการสร้้างองค์์ความรู้้� การขยายพื้้�นที่่� การป้้องกััน การดููแล 

การรัักษาสุุขภาพพระสงฆ์์และประชาชนผู้้�ทุกข์์ยากเดืือดร้้อนและสัังคมโดยรวม กล่่าวคืือเมื่่�อดำเนิินการ

โครงการเสร็็จเรีียบร้อยแล้้วก็็ไม่่ได้้มีีการสัังเคราะห์์องค์์ความรู้้�จากพระสงฆ์ส์าธารณสงเคราะห์์ด้า้นสัังคมสุุข

ภาวะต้้นแบบทั้�งหมดมาเป็็นกรอบกำหนดทิิศทางและนโยบายในภาพรวม ได้้แก่่ ทั้้�ง ๒ ระยะในโครงการนั้้�น 

ได้้เพีียงการดำเนิินการสาธารณสงเคราะห์์ของพระสงฆ์์ท่ี่�ค้้นหาและพระสงฆ์์ท่ี่�เป็็นต้้นแบบจากการคััดสรร 

ยกย่่อง และ เชิิดชูู เป็็นหลัักเท่่านั้้�น ดัังนั้้�น เพื่่�อเป็็นการต่่อยอดจากผลลััพธ์์จากโครงการที่่�ผ่่านมาและเพื่่�อ

ให้้งานสาธารณสงเคราะห์์ของพระสงฆ์์ต้้นแบบทั้�งหมดท่ี่�ศึึกษารวบรวมไว้้สามารถนำมาเป็็นองค์์ความรู้้�ใน

การสร้้างกลไกขัับเคลื่่�อนศููนย์์ประสานงานสาธารณสงเคราะห์์ในโครงการระยะที่่� ๓ นี้้� ที่่�ประกอบด้้วยงาน

สาธารณสงเคราะห์์ งานคิิลานุุปััฏฐาก งานคิิลานธรรม และทำให้้ศููนย์์ประสานงานฝ่่ายสาธารณสงเคราะห์์

ของมหาเถรสมาคม ประจำจัังหวััด ตามมติิมหาเถรสมาคมที่่� ๖๔๓/๒๕๖๕ ที่่�มหาเถรสมาคมได้้บัันทึึกข้้อ

ตกลงความร่่วมมืือกัับกระทรวงมหาดไทยและสถาบัันเทคโนโลยีีพระจอมเกล้้าเจ้้าคุุณทหารลาดกระบััง ซึ่่�ง

ยัังไม่่ได้้ดำเนิินการให้้เป็็นรููปธรรมเกิิดผลผลิิตท่ี่�ประเมิินได้้ทั้้�งในเชิิงคุุณภาพและเชิิงปริิมาณ จึึงเป็็นเหตุุผล

ที่่�โครงการในระยะที่่� ๓ นี้้� มีีเป้้าประสงค์์ในการดำเนิินการเพื่่�อการพััฒนาตััวชี้้�วััด การส่่งเสริิมและการนำตััว

ชี้้�วััดไปใช้้พััฒนาสุุขภาวะ การพััฒนาศัักยภาพพระสงฆ์์สาธารณสงเคราะห์์ด้้านสัังคมสุุขภาวะ พร้้อมท้ั้�งมีี

การผลิิตนวััตกรรมสำหรัับเผยแพร่่และมีีการประเมิินผลการดำเนิินงานโครงการ และมีีการวิิจััยในประเด็็น

ที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับงานสาธารณสงเคราะห์์ งานคิิลานุปุัฏัฐาก และงานคิิลานธรรมด้้วยเพื่่�อจัักได้เ้ป็น็พื้้�นที่่�ต้น้แบบ

แห่่งการเรีียนรู้้� ขยายผลต่่อ พร้้อมทั้้�งก่่อให้้เกิิดความยั่่�งยืืนในด้้านสัังคมสุุขภาวะต่่อไป 



ดัังน้ั้�น จึึงเป็็นการสมควรท่ี่�จะได้้ดำเนิินการโครงการในระยะท่ี่� ๓ นี้้�ที่่�มีีความสอดคล้้องกัับการขัับเคลื่่�อน

กระบวนการสร้้างเสริมิสุุขภาวะพระสงฆ์์ในศูนูย์์ประสานงานสาธารณสงเคราะห์์ ศูนูย์์การเรีียนรู้้�คิลานุุปััฏฐาก 

และศููนย์์การเรีียนรู้้�คิิลานธรรม เพื่่�อจััดการกัับปััญหาเกี่่�ยวกัับพระสงฆ์์สุุขภาพไม่่แข็็งแรง เจ็็บป่่วย สููงวััย 

ขาดการดููแลเอาใจใส่่ และความเหลื่่�อมล้้ำทางสุุขภาพ โดยเป็็นความร่่วมมืือกัันของพระสงฆ์ ์บุุคลากรทางการ

แพทย์์ และประชาชน เพื่่�อให้้คนไทยมีีสุุขภาพดีีทั้้�ง ๔ ด้้าน ได้้แก่่ กาย จิิต ปััญญา สัังคม และร่่วมสร้้าง

ประเทศไทยให้้น่า่อยู่่� ตามวิิสััยทััศน์์ของสำนัักสนัับสนุุนสุุขภาวะองค์์กร สำนัักงานกองทุุนสนัับสนุุนการสร้้าง

เสริิมสุุขภาพ (สสส.) ที่่�ว่่า “ทุุกคนบนแผ่่นดิินไทยมีีขีีดความสามารถ สัังคม สิ่่�งแวดล้้อม ที่่�เอื้้�อต่่อสุุขภาวะ” 

พัันธกิิจขององค์์กรที่่�ระบุุไว้้ว่่า “จุุดประกาย กระตุ้้�น สาน และเสริิมพลัังบุุคคลและองค์์กรทุุกภาคส่่วน       

ให้้มีีขีีดความสามารถและสร้้างสรรค์์ระบบสัังคมที่่�เอื้้�อต่่อการมีีสุุขภาวะ” และยุุทธศาสตร์์ของสำนัักงาน

กองทุุนสนัับสนุุนการสร้้างเสริิมสุุขภาพ (สสส.) ที่่�ตั้้�งเป้้าหมายสนัับสนุุนการพััฒนานโยบายสัังคมสุุขภาวะ

ที่่�สอดคล้้องกัับบริิบททางวััฒนธรรมของสัังคมไทย กล่่าวคืือด้้วยบทบาทขององค์์กรทางพุุทธศาสนา พระ

สงฆ์์ ประชาชน และหน่่วยงานต่่าง ๆ  ที่่�เป็็นภาคีีเครืือข่่ายกััน จัักสามารถยกระดัับการปฏิิบััติิการสู่่�กลไกเชิิง

นโยบายตามแนวทางการพััฒนาสัังคมจากระดัับรากหญ้้า (bottom-up development) สู่่�สัังคมสุุขภาวะ

อย่่างยั่่�งยืืนได้้

	 คำนิิยามเชิิงปฏิิบััติิการ
	 ๑. สาธารณสงเคราะห์์ หมายถึึง การดำเนิินกิิจกรรมต่่าง ๆ  ตามภารกิิจของพระสงฆ์ ์เพื่่�ออนุุเคราะห์์

และสงเคราะห์์ทั้้�งทางด้้านกายภาพ และด้้านจิิตใจ เป็็นการช่่วยเหลืือและพััฒนาสัังคมใน ๔ ด้้าน คืือ 

	ด้ ้านที่่� ๑ สงเคราะห์ ์หมายถึึง การให้้การสงเคราะห์์สาธารณชนเพื่่�อบรรเทาทุุกข์์เบื้้�องต้้น 

	 ด้้านที่่� ๒ เกื้้�อกููล หมายถึึง พระสงฆ์์เข้้าไปมีีส่่วนร่่วมในการจััดการพื้้�นที่่�ให้้มีีทรััพยากรเพีียงพอกัับ

การอยู่่�อาศััยและดำเนิินชีีวิิตของคนในชุุมชน 

	ด้ ้านที่่� ๓ พััฒนา หมายถึึง พระสงฆ์์เป็็นผู้้�นำการพััฒนาพื้้�นที่่�โดยใช้้หลัักธรรมมาประยุุกต์์ต่่อการ

พััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคม 

	ด้ ้านที่่� ๔ บููรณาการ หมายถึึง พระสงฆ์์ส่่งเสริิมความร่่วมมืือภาคีีเครืือข่่ายให้้เกิิดการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน 

	 ๒. พระสงฆ์์สาธารณสงเคราะห์์ หมายถึึง พระสงฆ์์ที่่�ปฏิิบััติิตามภารกิิจด้้านงานสาธารณสงเคราะห์์ 

ของมหาเถรสมาคม

	 ๓. พระคิิลานุุปััฏฐาก หมายถึึง พระสงฆ์์ที่่�ปฏิิบััติิดููแลพระสงฆ์์อาพาธ ส่่งเสริิมสุุขภาพ ป้้องกัันและ

ควบคุุมโรค รวมทั้้�งจััดการปััจจััยคุุกคามสุุขภาพของพระสงฆ์์

	 ๔. พระคิิลานธรรม หมายถึึง พระสงฆ์์ที่่�ปฏิิบััติิดููแลเยีียวยาด้้านจิิตใจของผู้้�ป่่วย ญาติิ และชุุมชน

ด้้วยธรรมะ 

	 ๕. ศัักยภาพพระสงฆ์์สาธารณสงเคราะห์์ หมายถึึง ความสามารถของในการบริิหารจััดการงาน

สาธารณสงเคราะห์์ งานคิิลานุุปัฏัฐาก และงานคิิลานธรรมของพระสงฆ์ ์ประกอบด้วยการบริหารและพััฒนา

วิชิาการ การดููแลและส่่งเสริิมสุขุภาพตนเอง พระอุุปัชัฌาย์์ อาจารย์์ และพระสงฆ์ด้์้วยกัันเอง มีีความสามารถ



ในการช่ว่ยเหลืือเยีียวยาทางด้้านจิติใจผู้้�ป่วยและญาติิทั้้�งในโรงพยาบาลและชุุมชน พร้อ้มทั้้�งมีีความสามารถ

ในการพััฒนาภาคีีเครืือข่่ายความร่่วมมืืองานด้้านสาธารณสงเคราะห์์และด้้านวิิชาการ        

	 ๖. พื้้�นที่่�ต้้นแบบ หมายถึึง พื้้�นที่่�ดำเนิินงานสาธารณสงเคราะห์์โดยพระสงฆ์์ที่่�มีีองค์์ประกอบ ดัังนี้้�       

		   ๑) มีีสถานที่่�ตั้้�งที่่�ชััดเจน ๒) มีีโครงสร้้างการบริิหารและการทำงานชััดเจน ๓) มีีกลไกและ

การดำเนิินงานสาธารณสงเคราะห์์ระดัับบูรณาการ และ ๔) มีีระบบการกำกัับติดตามและประเมิินผล        

โดยงานของพื้้�นที่่�ต้้นแบบแบ่่งออกเป็็น ๓ ลัักษณะ ได้้แก่่ งานด้้านสาธารณสงเคราะห์์ งานด้้านคิิลานุุปััฏฐาก 

และงานด้้านคิิลานธรรม                                                        

	 ๗. กองทุุนสาธารณสงเคราะห์์ หมายถึึง ร่่างข้้อเสนอเกี่่�ยวกัับการจััดตั้้�งกองทุุนของศููนย์์ที่่�ประกอบ

ด้้วยวิิธีีการต่่าง ๆ เพื่่�อต่่อไปจัักได้้นำไปดำเนิินการให้้เป็็นไปตามวััตถุุประสงค์์ของงานสาธารณสงเคราะห์์

ของพระสงฆ์์

	 ๘. กลไกศููนย์์ประสานงานสาธารณสงเคราะห์์ หมายถึึง ทรััพยากรการบริิหารจััดการตามที่่�กลุ่่�ม

บุคุคลท่ี่�เกี่่�ยวข้อ้งรวบรวมไว้อ้ย่า่งเป็น็ระบบจนสามารถทำให้ศู้นูย์ป์ระสานงานสาธารณสงเคราะห์ข์ัับเคลื่่�อน

ไปได้้ มีีประสิิทธิิภาพประสิิทธิิผล จนดำรงอยู่่�ได้้อย่่างต่่อเนื่่�องและยั่่�งยืืน

	 ๙. ศููนย์์เรีียนรู้้� หมายถึึง ศููนย์์เรีียนรู้้�พระคิิลานธรรม โรงพยาบาลชลประทาน จัังหวััดนนทบุุรีี         

เป็็นศููนย์์ดููแลผู้้�ป่่วยในระยะประคัับประคอง ศููนย์์เรีียนรู้้�พระคิิลานุุปััฏฐาก หลัักสููตรโรงเรีียนเบาหวาน   

จัังหวััดนครราชสีีมา เป็น็ศูนูย์ศึ์ึกษาหาความรู้้�เกี่่�ยวกัับการปรัับเปลี่่�ยนพฤติกิรรมในการดูแูลตนเองในผู้้�ป่ว่ย 

NCD ศููนย์์เรีียนรู้้�สิ่่�งแวดล้้อมและศาสตร์์พระราชา จัังหวััดศรีีษะเกษ เป็็นศููนย์์เรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับการรัักษาและ

ส่่งเสริิมสิ่่�งแวดล้้อมและศาสตร์์ของพระราชา และศููนย์์เรีียนรู้้�โคกหนองนาโมเดล จัังหวััดอุุบลราชธานีี เป็็น

ศููนย์์ศึึกษาหาความรู้้�ตามหลัักปรััชญาของเศรษฐกิิจพอเพีียง 
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